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ОРГАНІЗАЦІЙНИЙ КОМІТЕТ:

- чл.-кор. НАМН України, проф. Харченко Н.В.,
- проф. Скрипник І.М.,
- проф. Харченко В.В.,
- доц. Квіт Х.Б.

ТЕХНІЧНИЙ ОРГАНІЗАТОР:

ТОВ «Ворлдсервіс Груп» – 044-520-27-27

Науково-практична конференція внесена до реєстру заходів
безперервного професійного розвитку (БПР) ДНТ «Центр якості освіти
МОЗ України» (№ заходу 1023117), що є підставою для оформлення
відрядження.

Формат конференції змішаний (особиста участь і онлайн)
Робоча мова: українська
ВАРТІСТЬ УЧАСТІ - 1000 ГРН.

Оцінювання знань – 20 хв. (10 питань)
Кількість астрономічних годин – 6 годин
Кількість академічних годин – 8 годин

По закінченню роботи науково-практичної конференції учасники
отримають сертифікати у відповідності до наказу МОЗ України від
16.04.2025 №650, які враховуються при атестації лікарів.
- 4 бала – для учасників;
- 15 балів – для доповідачів з усною доповіддю
Сертифікат отримають лише ті учасники, які будуть зареєстровані і
пройдуть тестування до 10 години 31 березня 2026 р.
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10.00-15.00 Академія здорового харчування
МОДЕРАТОРИ: ХАРЧЕНКО Н.В., 
ФУС С.В., КОРУЛЯ І.А.

10.00 Особливості білкового харчування 
ХАРЧЕНКО Н.В.

10.20 Відомий і невідомий вітамін С
АНОХІНА Г.А.

10.40 Харчування для збереження метаболічного здоров’я у 60+
СКИТАЛІНСЬКА О.В.

11.00 Молекулярні механізми печінкової енцефалопатії та їх
дієтична корекція 
АНОХІНА Г.А.

11.20 Набряки у практиці гастроентеролога: від дисбіозу до
інсулінорезистентності 
КАМІНСЬКА Л.Т. Великобританія

11.40 Нові тенденції в харчуванні. «Американська піраміда» 
ФУС С.В.

12.00 Революція в дієтології від Роберта Кенеді. Як українцям
збільшити квоту тваринного білку в раціоні? 
АНОХІНА Г.А.

12.20 Харчування та шкіра 
ЯРОВА Ю.С.
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Академія здорового харчування
МОДЕРАТОРИ: ХАРЧЕНКО Н.В., 
ФУС С.В., КОРУЛЯ І.А.

12.40 Складні питання лікувального харчування при запальних
захворюваннях кишечника 
ХАРЧЕНКО Н.В.

13.00 Харчування в профілактиці і лікуванні оксалатного
уролітіазу
ЛОПУХ І.Я.

13.20 Досвід використання спектрального аналізу волосся на
мінерали у корекції раціону харчування 
ФУС С.В.

13.40 Сучасні ліки для схуднення: особливості харчування 
СКИТАЛІНСЬКА О.В.

14.00 Основні підходи до протизапального харчування
КОРУЛЯ І.А.

14.20 Харчування при інсулінорезистентності та метаболічному
синдромі
ФАРМАГА М.Л.

14.40 Їжа як регулятор запалення: терапевтичний інструмент чи
прихований тригер 
КИЛИН С.О.

Обговорення та відповіді на запитання
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